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高职大学语文教育与学生的综合发展密切相关，能够帮助学生更

好地发挥自己的潜能。近些年来，高职院校发展迅速，招生的数量越

来越多，但是在开展教学的过程中，过多的将重点放在了技能的培养

上，而忽视了对于学生人文素养的提高。这就在很大程度上导致高职

院校的学生人文素养缺失，无法达到社会的需求。语文学科是一门语

言类学科，因此，在开展教学的过程中，不仅要能够遵循教学的一般

要求，也要能够充分发挥语文教学的特点，根据学生的个体差异采用

人文素质教学，为学生的长远发展奠定良好的基础。

1 在高职大学语文教学中开展人文素质教育的重要性

大学生都已经经过一定时间的教育，但是由于我国教学理念的原

因，大多数大学生对于语言文学的兴趣比较缺乏，特别是在进入大学

之后，自身的文化素养不断退步[1]。他们迷失在各种言情小说中，盲

目崇拜各种西方文化，却对于文学巨著不甚了解，甚至出现提笔忘字

的现象，可见大学语文教育任重而道远。语文教学本身就是一种人文

教育，但是在目前的高职院校中，过度重视对于专业技能的学习，不

但大幅度的压缩人文素质教育的内容，甚至试图取消语文这一课程。

高职院校在毕业之后大多都是直接进入企业进行工作，社会企业对于

学生的专业技能当然会具有较高的要求，但是在目前的发展背景下，

综合素养也是现代企业考察学生的重要内容。如果一个员工不具有人

文情怀和正确的价值观，无论具有多么优秀的专业技能，在工作的时

候都无法与别人形成一个团体，更无法满足企业对于人才的需求。因

此，在语文教学中开展人文素质教学非常重要，不但在于提高学生的

表达能力，更在于帮助他们养成良好的价值观念和人事处理方式，进

一步的提升他们的综合素质。

2 加强人文素质教育在高职院校应用的策略

2.1 科学选择教材

人文素养的提高需要以专业的教材为基准，因此，高职院校在对

大学语文教材进行选择的过程中，就要考虑到这方面的内容，尽可能

的选择符合大学生人文素质教育的教材，以便于教师在进行教学活动

的时候，能够充分的开展人文素质教育活动[2]。一方面，教材中要尽

可能的包括古今中外的优秀作品，这样才能更加丰富教材中的内容，

另一方面，也要选择一些具有实用性的内容，例如如何撰写演讲稿

等，通过对多种题材的文学作品进行学习，增强学生的实践能力，以

便于学生在工作的时候能够更加得心应手。为了增强语文教材的针对

性和实效性，要根据学生的实际发展不断地调整其中的课程内容，让

学生在学到优秀传统文化的同时，也能够陶冶自身的情操，激发对于

语文的学习兴趣。教师不仅仅要在课堂上对相关学习内容进行讲解，

更要能够帮助学生在实践中进行积极的运用，锻炼学生的理解能力和

思维能力，提升自身的人文综合素养。

2.2 改善教学方式

高职院校以往的教学模式依然秉持的是以分数为主的理念，这就

在很大程度上导致教学模式过于陈旧落后，无法满足目前的大学语

文教学。坚持人文主义的教学理念，首要任务就是改善教学方式。

其一，突出学生的主体地位，人文素质教学是以情感为主，并不是单

纯的技能类学习，通过知识讲授的方法已经无法满足这类教学内容，

而要能够通过对学生的启发式教学，帮助学生认识到人文培养的重要

性。因此，教师在进行课程设计的过程中，就要能够注重对学生自我

能力的提高，给予学生足够的发挥空间，引导他们深入理解人文素养

的理念。其二，语文学科内容丰富多彩，大学生的语文学习根本目的

在于建立正确的价值观和鉴赏能力。教室在进行人文教学活动的过程

中，要能够激发学生的学习积极性，以学生的兴趣为切入点，并和目

前的实时热点进行结合，不断激发学生对于语文学习的认知，锻炼学

生的创造能力。

2.3 增强网络技术应用

随着互联网技术的不断发展，多媒体已经运用到了各行各业中，

语文教学自然也不例外。网络时代带来更加丰富的学习资源，不仅能

够开阔学生的事业，而且也可以使学生了解到多种文化，提升学生

的人文素质[3]。余秋雨先生曾说，“胸藏文墨虚若谷，腹有诗书气自

华，”互联网教学方式具有较强的开放性，能够更好地引发学生的学

习兴趣和好奇心。教师可以利用互联网等多种学习方式，制定相应的

学习教案，使学生对于语文学习的内容更加深入的了解，那样的话，

语文学习就变成了思想的交流和辩论，不再是枯燥的记忆和练习，语

文课堂变成了学生自我思想表达和提升的舞台。以便于学生学习更多

优秀的文化作品，提升自身的综合素质。另外，网络教育的实行给教

师也提出了极大的挑战，教师作为教学的第一前线，其自身素质对于

学生在引导具有非常重要的作用。因此，大学语文教师除了具备专业

的技能之外，还要熟悉相关互联网操作，避免在进行整合教学信息的

过程中遇到各种问题。教师也要不断提升自身的职业道德观念和使命

感，通过身体力行帮助学生建立正确的价值观念，更好地提升人文综

合素养。

3 总结语

总而言之，在高职大学语文课堂上开展人文教学，不但能够提升

学生的学习效率，而且有助于改革教学方式，提升教学质量。这就需

要教师在开展教学活动的过程中，注重对学生心理和人格的塑造，帮

助学生积极的进行调整，建立正确的人生观念，更好地适应未来的生

活发展。
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摘 要：课程改革的不断深入，使得高职院校在面临巨大发展机遇的同时，也面临着很多困难。语文教学与其他课程存在显著的差别，开展语文

教育，不仅在于提高学生的基础知识，更在于培养学生综合素养。高职院校的教学方式正在不断的进行创新，通过运用合适的教学策略，加强人文素

质教育在高职院校中的应用，更深刻地体现了语文教学的内涵。本文针对人文素质教育的重要性进行分析，并提出几点在高职大学语文教学中加强人

文素质教育的策略。

关键词：语文教学；人文素质；教学模式

DOI：10.12249/j.issn.1005-4669.2021.01.270


